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Einleitung
Dieses padagogische Konzept beschreibt die padagogischen Grundlagen der
Schulerganzenden Tagesbetreuung Rorschach.

Die Tagesbetreuung steht allen Kindern, welche die VVolksschule (Kindergarten — 6.
Klasse) besuchen, offen. Die Aufnahme in die Tagesbetreuung hangt von der Anzahl der
verfiigharen Platze ab. Die Tagesbetreuung fordert die Vereinbarkeit von Familie und
Schule und Erwerbsarbeit.

Padagogische Grundhaltung

Im Zentrum der Betreuungsaufgabe steht das Wohl des Kindes. Durch den strukturierten
und stabilen padagogischen Rahmen erféhrt das Kind Sicherheit und Konstanz, was die
korperliche, psychische und soziale Entwicklung unterstutzt. Das vorliegende
padagogische Konzept ist das Resultat einer Auseinandersetzung mit der Gestaltung
dieses Ortes, welcher Raum sein soll, in dem sich Kindergarten- und Schulkinder wohl
fihlen.

Die padagogische Arbeit sowie die Zusammenarbeit im Team werden laufend besprochen
und reflektiert. Hierflr stehen Gesprachs- und Sitzungsgefasse zur Verfugung.

Hauptziele

Die Tagesbetreuung unterstltzt und begleitet die Kinder im alltdglichen Umgang
miteinander und fordert damit die Kommunikation, das Selbstvertrauen, die
Konfliktfahigkeit und Wiederstandsféhigkeit jedes Einzelnen. Dabei wird das Kind in
seiner Individualitat wahrgenommen und wertgeschatzt.

Die Mitarbeitenden leiten die Kinder zu solidarischem Handeln in der Gemeinschaft an.
Die Kinder akzeptieren und respektieren einander, erfahren soziale Regeln, lernen mit
Konklikten gewaltfrei umzugehen, erleben Gemeinschaft und Gbernehmen
Verantwortung.

Padagogische Grundlagen

e Der Tagesablauf in der Tagesbetreuung ist kindergerecht strukturiert und organisiert.

e Das Kind erlebt Sicherheit, Verlasslichkeit und Firsorge.

e Freirdume ermdglichen ihm, sich selbst einschatzen zu lernen.

e  Gesetzte Grenzen helfen dem Kind, sich in eine Gruppe einzugliedern. Dabei werden

dem Kind Werte, Normen und Regeln unserer Gesellschaft vermittelt.

In der Interaktion lernt das Kind sich und anderer immer besser kennen.

e Esist wichtig, dass ein Kind die Moglichkeit hat, Erfahrungen und Erkenntnisse zum
Ausdruck zu bringen.

e Individuelle Bedurfnisse, Anregungen und Winsche der Kinder und
Erziehungsberechtigten werden nach Mdglichkeit im Betreuungsalltag berticksichtigt.

e Freizeit ist freie Zeit: Entspannung und Erholung sind ebenso wichtig wie die
Maoglichkeit, im Spiel aktiv zu sein.

e Inder Tagesbetreuung werden Spielrdume und Angebote fiir Autonomie und
Individualitat gewéhrt.
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Freizeitgestaltung
Die Tagesbetreuung unterscheidet zwei Formen des Spielens, welche im Rahmen des
padagogischen Auftrags gefordert werden: das freie Spiel und die gefiihrten/ angeleiteten
Aktivitaten.
e Beim freien Spiel entscheiden die Kinder selbst, was sie mit wem und wie lange
spielen.
e Bei den gefiihrten Aktivitaten werden die Kinder vom Betreuungsteam angeleitet
und begleitet.

Beim Spielen kann das Kind aktiven Zugang zu seinem inneren Selbst finden. Im Spiel
holt sich das Kind Nahrung, die es fur seine geistige, seelische und korperliche
Entwicklung und Gesundheit braucht.

Es wird Wert darauf gelegt, dass sich die Kinder oft im Freien bewegen. Hierfur stehen
die Spielplatze der Primarschulanlagen zur Verfligung.
Am Mittwochnachmittag werden nach Maéglichkeit Ausfliige unternommen.

Kochen und Essen/ Tischkultur

Die Tagesbetreuung Rorschach legt Wert auf eine gesunde und ausgewogende Ernéhrung.
Das Frihstlck und die Zwischenmahlzeiten werden vom Betreuungsteam selbst
eingekauft und zubereitet. Beim Einkauf wird auf das saisonale Angebot geachtet. Das
Mittagessen wird von der HPV Rorschach frisch zubereitet und geliefert.

Das gemeinsame Essen am Mittagstisch bedeutet ein soziales Erlebnis. Die gemeinsamen
Mahlzeiten bieten Gelegenheit, soziale Fahigkeiten und Fertigkeiten zu erwerben, zu
verfeinern und zu festigen. Den Kindern wird zu Essenszeiten ein moglichst familiares
Setting geboten, in dem sie selber entscheiden dirfen, wovon und wieviel sie essen
wollen.

Hausaufgaben

Fur das Erledigen der Hausaufgaben werden geeignete Arbeitspléatze zur Verfligung
gestellt. Die Kinder werden motiviert, selbstandig zu arbeiten und eigene Ldsungswege zu
finden. Dieses Angebot wird im Rahmen der Hausaufgabenbegleitung angeboten und
entspricht nicht dem Angebot der Hausaufgabenhilfe.

Rituale und Alltagsgestaltung

Die Kinder beteiligen sich an der Gestaltung der alltdglichen Abléaufe. Sie Gbernehmen
dabei Aufgaben und Verantwortung fur sich und fir die ganze Gruppe. Geregelte Abléufe
und Rituale helfen den Kindern sich im Alltag zu orientieren und sich sicher zu fihlen.
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Regeln und Freirdume

Das Betreuungsteam der Tagesbetreuung Rorschach pflegt einen entwicklungsférdernden
Umgang mit den Kindern und untereinander im Team, der Raum flir Selbstbestimmung
zul&sst. Die Haltung einander gegenuber ist geprégt von Wertschatzung und Respekt.

Aufgestellte Regeln dienen nicht der Einschrénkung der Freirdume der Kinder, sondern
sie helfen, Sicherheit und Klarheit zu schaffen. Diese vereinfachen das Zusammensein in
Gruppen. Die aufgestellten Regeln haben fur alle Gultigkeit und es wird Wert darauf
gelegt, dass sie eingehalten werden. Die Regeln sind gemeinsam vereinbart, transparent
und werden periodisch tberprift.

Freiraume ermoglichen Erfolgserlebnisse und stérken das Selbstbewusstsein. Eines
unserer wichtigsten Ziele ist, dass sich das Kind zu einem emotional starken Menschen
entwickeln kann. Das Freispiel ist fur die Kinder von besonderer Wichtigkeit. Deshalb
wird dem Freispiel viel Zeit eingeraumt. Die Betreuungspersonen stehen den Kindern als
Anprech- und oder Spielpartner/innen zur Verfigung.

Sicherheit und Gesundheit

Im Alltag werden die Kinder fur eine gesundheitsbewusste Lebensfuhrung sensibilisiert.
Neben gesunder Erndhrung gehoren auch Bewegung, Korperpflege, Ruhe und
Entspannung dazu. Das Betreuungsteam leitet die Kinder zur Kérperpflege wie
Zahneputzen und Handewaschen an.

Die Intimsphare jedes Kindes wird gewahrt. Im Umgang der Kinder untereinander wird
darauf geachtet, dass die individuellen «Wohlfiihl»-Grenzen respektiert werden.

Die Mitarbeitenden der Tagesbetreuung sind dem Schutz und dem Wohlergehen der ihnen
anvertrauten Kinder verpflichtet.

Die Mitarbeitenden wahren die nétige Distanz zu den Kindern und Uberschreiten die
Grenzen der noch tolerierbaren Ndhe nicht . Die Verantwortung liegt immer bei den
Erwachsenen.

Es ist uns ein grosses Anliegen, dass das Recht der Kinder auf Integritat, Privat- und
Intimsphéare bewahrt wird. Die Mitarbeitenden halten auch dann die nétige Distanz ein,
wenn Impulse allenfalls von Kindern ausgehen.

Konflikt- und Streitkultur

Die Tagesbetreuung bietet die Mdglichkeit, Sozialkompetenzen in alters- und
sozialdurchmischten Gruppen zu lernen.

Das Betreuungsteam unterstiitzt und fordert die Kinder in dieser Entwicklung. Dies
beinhaltet einen selbstbewussten, respektvollen, gewaltfreien und riicksichtsvollen
Umgang mit anderen, sowie einen konstruktiven Umgang mit Konflikten. Die Kinder
lernen Abmachungen auszuhandeln, zu verstehen, zu akzeptieren und einzuhalten.

Eintritt

Kinder, welche das Angebot der Tagesbetreuung neu besuchen, benétigen unterschiedlich
lange, um sich an die neuen Strukturen, Kinder, Regeln und Betreuungspersonen zu
gewdhnen. Das Betreuungsteam unterstiitzt jedes neu eintretende Kind gemaéss seinen
individuellen Bedirfnissen.
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10. Zusammenarbeit mit den Erziehungsberechtigten
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Die Zusammenarbeit zwischen der Tagesbetreuung und den Erziehungsberechtigten bildet
die Grundlage fir die padagogische Arbeit mit den Kindern. Es wird Wert auf eine
konstruktive und transparente Kommunikation gelegt, in der die Ansichten und
Meinungen aller Beteiligten respektiert und die unterschiedlichen familidren
Lebenssituationen und Kulturen respektiert werden.

Winsche und Anregungen seitens der Erziehungsberechtigten sind willkommen.

Sollten sich Probleme im Betreuungsalltag mit dem Kind abzeichnen, werden die
Erziehungsberechtigten maéglichst friih informiert und es wird nach einer bestmoglichen
Losung gesucht.

Schlusswort

In der Tagesbetreuung wird nach diesem padagogischen Konzept gearbeitet. Fir die
Umsetzung sind die Betreuungspersonen zustindig. Fiir die Uberpriifung der Einhaltung
ist die Leitung verantwortlich. Das Konzept wird regelmassig kontrolliert und wenn nétig
angepasst.



